*kickad som redaktor pé tidningen SSF

*kickad ur styrelsen 1 Sydsvenska

*hemsidan borttagen som link pa forbundet online
*inga uppdrag kvar

*ny hemsida pa géng utan dig

Nu rasar din vérld Conny

Du star ensam

Alla andra har fortfarande uppdrag och ér kvar

Du har inga fel enligt dig sjilv,

Alla andra ser dem och skrattar at dig

Du tycker dina brev ér roliga och att du &r intelligent for att du kan anvinda ordbocker pa
nitet med ord du dndé inte forstir

Andra ser att det dr en dare som skriver och hur barnsligt patetisk du &r

Lagg av Conny; du ér slut!

Jag fick ovanstaende brev med posten under onsdagen den 9 juni 2010. Brevet ir postat
i Goteborg och tankarna gar till Kenneth Mattson, ledamot i Svenska
Styrkelyftforbundet. Naturligtvis finns det en viss oséikerhets faktor men indicierna
pekar till 99% mot Kenneth Mattson. Om nu vederbérande har de asikter, som
expressivt uttrycks i brevet, forstiar jag inte varfor denna person utelimnar sitt namn i
slutet av brevet. Detta ir den fjirde ledamoten som skriver smorja till mig. Trots detta
skall jag forsoka besvara brevet enligt konstens alla regler.

Brevet inleds med “kickad” som redaktor pa tidningen SSF.

SSF har, inda sedan 2007, pastaitt att jag fick liimna min anstéllning pa eget initiativ,
eftersom man gjorde en omorganisation inom SSF och skulle flytta redaktortjéinsten till
Eskilstuna. Jag kunde inte folja med vilket ledde till att jag inte lingre kunde stanna
kvar inom organisationen. Nu har skribenten (Mattson?) dntligen skrivit sanningen att
jag blev ”kickad”, nagot jag sjilva hivdat under hela processen. Tack!

Nista punkt i brevet upplyser mig om att jag dven blivit ’kickad” ur styrelsen i
Sydsvenska.

Jag har inte fiatt nigon information fran Sydsvenskas styrelse annu vilket gor att jag
kédnner mig ambivalent mot uppgifterna. Om detta stimmer 6verens med nagon
verklighet jag inte finnu informerats om kan jag inte veta, men maste stilla fragan, till
den intelligente forfattaren av ovanstiende brev, om du ens forstatt vad jag tidigare
skrivit i min information om bakgrunden till anklagelserna? Om vederborande gjort
detta och dnda inte forstar budskapet fiar jag kanske ifragasitta dennes intellektuella
status!

”Hemsidan borttagen som link pa forbundet online”.

Detta ir inget jag kdnner till och inte heller bir ansvaret for.



”Inga uppdrag kvar”

Detta ir en sanning med modifikation. Jag sitter bl.a. som revisor i en forening och i
ovrigt ser jag en framtid med manga uppdrag inom kraftsporten. Kanske pa ett
annorlunda vis én tidigare men i{in mer betydelsefullt.

”Ny hemsida pa gang utan dig”.

Detta ér en naturlig konsekvens i forekommande fall, nigot inte jag skall béira
hundhuvudet for. Detta svar kan kopplas till ovanstiende svar dir jag konstaterade att
syrelsen i Sydsvenska inte kontaktat mig, varken om hemsidan eller utfallet frin
extrastimman.

Det star lite kryptiskt i brevet om att min virld rasar nu. Detta har jag inte mirkt av
dnnu sa detta far sta for dig (Mattson?)

Brevet fortsiitter med att jag stir ensam. Detta dr inget nytt fenomen att den som talar
sanning, och uttrycker detta i klarsprak, blir utfryst. Denna taktik har Svenska
Styrkelyftforbundet anviint sig av de senaste fem aren. Aven om jag nu stir ensam skall
du veta att ensam éar stark.

Brevets nedtecknare forsoker att vara sarkastisk nir han skriver att jag inte har nigra
fel enligt mig sjdlv. Naturligtvis har jag ocksa fel som alla andra, vilket jag ar glad for.
Skillnaden mellan dig och mig ir att min sjalvkinnedom ér total och jag vet nir jag har
fel respektive ritt. Du skall veta att jag aldrig viker en tum niir jag vet att jag har ritt.

”Forfattaren” till brevet fortsitter med att gora sig till tolk at alla andra nér han skriver
att ”Alla andra ser dem och skrattar at dig”. Nu vet inte jag om du forhort dig med alla
andra och dirfor kinner till nio miljoner ménniskors asikt, det verkar lingsokt? De
personer, som du uppger skrattar 4t mig, ar mojligen intellektuellt 1agt stiende
personer? De kanske inte forstar bakgrunden till hiindelserna och reagerar pa samma
sitt som du, trots din erkinda intelligens? Jag imponerades av din stavning pa kuvertet
som du skickade brevet i déir du skrev: Konny Obrell. Om du inte har den intellektuella
forméagan att forsta sambanden i min forklaring sa klankar jag dig absolut inte. Du kan
inte stillas till svars for din prenatala lott men ge dig inte pA dem som har helt andra
forutsittningar i den intellektuellt ekvilibristiska virlden.

Du fortsiitter ditt brev med att tolka mig, pa ett for mig frimmande sétt, som att jag
tycker att mina mail ir roliga och att jag sjilva tycker att jag ir intelligent. Direfter
pastar du att jag anvinder mig av ordbocker pa nitet, ord jag dinda inte forstar.

Jag kan konstatera att min avsikt inte har varit att verka rolig i mina mail, tvirtom har
jag velat fa fram sanningen och denna ér inte pa nagot sétt rolig. Jag forstar inte heller
ditt pastiaende om att jag skulle tycka att jag ér intelligent. Hade du kint mig béttre sa
hade du vetat att detta ir en av de saker jag absolut inte tycker om mig sjilv.

Du pastar vidare att jag anvinder mig av ordbocker pa nitet, ord som jag dinda inte
forstar. Jag kan hir lisa mellan raderna att du inte besitter de kvalifikationer, som
kravs for att lisa mina mail, utan maste leta i ordbocker pa internet for att forsta ett
ords betydelse. Jag kan forsikra dig att jag vet vad de ord, jag anvinder, betyder och



slar aldrig upp dessa. Om du téinkt ett steg liingre hade du kanske kunnat konstatera att
jag maste ha kiinnedom om ordet for att kunna sla upp det. I annat fall skulle jag
behovt leta fran A — O for att hitta nigot passande ord. Du kanske nu forstar din egen
logik? Hiir har du en komparativ mellan oss.

Du skriver vidare i brevet att andra ser att det ir en dare som skriver och hur barnsligt
patetisk jag ér.

Utan att parafrasera innehallet i ditt brev anser jag dig inte tillhora nagon tankens
ekvilibrist, jag skulle trots detta aldrig kalla dig for dire”. Om du nagon ging i livet
assimilerar stindpunkten att sluta ljuga, och istillet borja tala sanning, skall du
uppticka att du mister dina viinner och blir till allmiint villebrid. Du som utger dig for
att vara sa stark, vagar du inte anta utmaningen?

Ditt punktvisum och innehéallslosa brev ir vil dnda barnsligt och patetiskt om nagot. Du
utger dig for att veta mina tankar och min instillning i olika fragor, ifragasitter
sanningen och gir den enkla viigen, nimligen att folja med strommen. Du skall veta att
det inte finns nigot barnsligt eller patetiskt i att tala sanning, ta det till dig!

Conny Obrell



